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Dokumentasjon

AUnng- fortolking av utsag
observasjoner.

Ayt detaljniva ved beskrivelse av skader.
Ara bilder med egnet kamera og lys,
malestokk.

ADokumentér ogsa gamle skader og arr.
AAnledning til separat, skjermet journal for
sensitive opplysninger, med kort notat |
ordinaer journal.
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Sykehistorien
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Falgende trekk bgr vekke mistanken:

ABarnet eller annen person forteller at skaden er
pafart.
ASkade uten forklaring :
I Skade med usannsynlig forklaring: Beskrevet
skademekanisme med lav energi ved alvorlige
skader som brudd eller hjerneskade. Barnets
utviklingsniva gjar forklaringen usannsynlig. Skade
som forklares med sgskenvold.
I Beskrivelsen av hendelsesforlgpet endrer seg
under samtalen eller flere vitner til ulykken avgir
forskjellige forklaringer.
I Foreldre angir at barnet ikke har hatt symptomer
eller tegn til smerte eller ubehag.
I Oppsaker helsehjelp sent.
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Abuse

Accident

Figure 1. Common anatomic sites of abusive versus acci-

dental bruising.
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Blamerker

ABlamerker med form som tyder pa slag
med hand eller gjenstand, handgrep eller
bitt.

ABlamerker hos spedbarn eller andre barn
som ikke kan forflytte seg selv.

AFlere store blamerker og blamerker i
grupper eller flere blamerker med lik
form/starrelse.

ABlamerker over blgtdelsomrader: kinn, ytre
gre, hals, overarmer, rygg, innsiden av

lar, handflater, fotsaler, genitalia, sete og
ellers utenfor benete fremspring. (
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Hudmisfarging (blamerke) pa venstre kinn, 10 uker gammel gutt,
ingen forklaring
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Hudmisfarging (blamerke) pa venstés, 10 uker gammel gutt, ingen
forklaring
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Gutt 11 ar, banket opp av farmors kjaereste, hudmisfarging (blamerke) pa hake etter sl
mot ansikt.
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Gutt, 5 ar, gjentatte episoder med fysisk mishandling, parallelle striper med
hudmisfarging (blamerker) av ulik alder samt sar/skorper pa seteballene tyder pa
gjentatte slag med gjenstand over tid.
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Rifter, kutt, hudavskrapog arr

AObs igjen inadekvat forklaring.
AHosimmobilespedbarn

AP& hudomrader som vanligvis tddekket
AVed multipleskader

Al gye/greregionen og p&inn

AP& hals/nakke, rundt handledd og ankler med
¢ a4y Dilddster
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Brannskader:

ASkaden mangler forklaring eller forklaringen er
usannsynlig

ASkaldeskader som indikerer tvang f. eékkaldingav
rumpe, perineumeller ben, hanske eller strampe
distribusjon, symmetrisk distribusjon, skarp
avgrensning, skade pa et omrade som en ikke
forventer at vil komme | kontakt med varme
gjenstander eller veesker ved en ulykke (f. eks,
baksiden av hendene, fotsaler, rumpe eller rygg
AHos barn som ikke kan forflytte seglv.

AMerker etter redskaper eller objekt (f. eks
strykejern, krglltang, sigarettmerker
ABrannskade pluss andre ferske eller gasilader.
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Abuse

Accident
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Gutt, 15 md, angivelig skaldeskade i forbindelse med at tekopp veltet. Brannsars
form/utbredelse/utseende imidlertid preg av avtrykk etter direkte kontakt med varm
gjenstand, muligens strykejern.



