
Er du bekymret for at en  
sårbar voksen utsettes  
for vold og overgrep?

Ring TryggEst i Mosseregionen på 

69 25 05 50 
Krisesenteret i Moss tar imot din bekymring,  

og koordinerer TryggEst-teamet, som vil håndtere saken videre.

Moss  
Råde  
Våler  
Rygge


